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José do Egito: O Dia da Virada 

Textos: Gn 45:8 
 

1)  Introdução: 
> Relembrar sobre o jejum: Sabemos que o jejum não 

muda Deus, mas ele tem o poder de nos quebrantar e 

mudar. Nosso jejum não tem o propósito de convencer Deus 

a nos dar o que queremos, mas de nos convencer a 

entregar a Deus o que Ele quer. É tempo de nos 

consagrarmos em família! 

 

> Jejum de Daniel: A Bíblia nos mostra que Daniel 

escolheu se separar em um propósito de três semanas. 

 “Naqueles dias eu, Daniel, estive triste por três semanas. 

Alimento desejável não comi, nem carne nem vinho 

entraram na minha boca, nem me ungi com unguento, até 

que se cumpriram as três semanas.” (Daniel 10:2,3) 

 

 Isto gerou resultados poderosos na vida de Daniel. Ele 

experimentou uma intervenção do céu sobre sua vida. 

 “Então me disse: Não temas, Daniel, porque desde o 

primeiro dia em que aplicaste o teu coração a compreender 

e a humilhar-te perante o teu Deus, são ouvidas as tuas 

palavras; e eu vim por causa das tuas palavras.” 

(Daniel 10:12) 

 

 Que o Senhor te abençoe e que este jejum te leve a 

experimentar algo sobrenatural em sua família! 



 

2)  Encerramento da Série: 
 Durante todo o mês de Agosto trabalhamos uma 

série muito abençoada com o tema: Frutificando 

em Família! 

 

 Nosso personagem foi José do Egito. Quantas coisas sobre 

família aprendemos com este homem de Deus. Uma das 

razões de escolhermos José como personagem desta série 

é uma declaração que a Bíblia faz sobre ele: 

“José é um ramo frutífero, ramo frutífero junto à fonte; seus 

ramos correm sobre o muro.” (Gênesis 49:22) 

 

 Apesar de todas as lutas que ele viveu em sua família, ele 

continuava sendo um ramo frutífero! Nada mudou isto em 

José. 

> Primeira Mensagem: A família Idealizada; 

> Segunda Mensagem: Os sonhos de Deus para nossas 

Família; 

> Terceira mensagem: Consagração em Família; 

> Quarta mensagem: Perdão e Reconciliação; 

> Quinta e Última mensagem: O dia da Virada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3)  Quinta Mensagem: O dia da Virada 
 “Assim não fostes vós que me enviastes para cá, senão 

Deus, que me tem posto por pai de Faraó, e por senhor de 

toda a sua casa, e como regente em toda a terra do Egito.” 

(Gênesis 45:8) 

 

> José sabe bem que o Dia da Virada chega. As vezes 

pode demorar um longo período, mas ele sempre 

chega. José experimentou isto em sua vida de uma 

forma extraordinária. Talvez esta seja a parte mais 

emocionante da história: Como ela termina e como 

Deus cumpre tudo o que prometeu a José.  

 

> Há um dia em que a história muda. Há um dia em que 

aquilo que o Senhor nos fez sonhar se cumpre. Alguns 

desistem pelo caminho, outros deixam de crer nas 

promessas de Deus. Mas a verdade é que Deus é 

especialista em viradas! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

4)  Vídeo Virada ou Testemunhos: 
> O que você sente quando vê um filme destes? 

> Como fica seu coração? Como ficam suas emoções? 

Isto mexe com você? 

 

 Isto sempre nos inspira e mexe conosco por uma razão: 

Fomos gerados por Deus com esta expectativa dentro de 

nós! Todos nós amamos histórias de virada, histórias com 

final feliz, amamos histórias em que as coisas mudam e 

tudo passa a fazer sentido! 

 

 Deus tem algo assim para nossas famílias! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5)  Deus é especialista em Histórias 

Extraordinárias: 

 
> A Bíblia é o livro com mais histórias reais e espetaculares 

que eu conheço. 

 

> Na Bíblia encontramos as histórias mais extraordinárias 

das pessoas mais comuns. É gente simples provando coisas 

nada simples! 

 

> Acredito que Deus deixou isto tudo registrado para nos 

fazer acreditar que é possível vivermos isto em nossas vidas 

e famílias também. 

 

> São tantas histórias de Viradas em família que fica 

impossível não crer que Ele também fará em nossas vidas: 

Sara / Rebeca / Raquel, Abraão, Moisés, Ana, Sunamita, 

Viúva (Elias), Rute e Noemi, Esther, Viúva de Naim, 

Zaqueu, Jairo. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

6)  Deus está fazendo Algo Novo: 

“Não vos lembreis das coisas passadas, nem considereis 

as antigas. Eis que faço uma coisa nova, agora sairá à luz; 

porventura não a percebeis? Eis que porei um caminho no 

deserto, e rios no ermo.” (Isaías 43:18,19) 

 

> O profeta Isaías está dizendo que chegou o momento de 

ter esperança: Não é momento de ficar olhando para as 

coisas que se foram, mas para gerar expectativas com 

aquilo que virá a acontecer agora. 

 

 

> A pergunta chave: Vocês estão percebendo?Nos 

acostumamos tanto com os problemas e as dores que já 

não conseguimos mais receber que Deus está gerando 

uma virada em nossas famílias.  

 

> A forma como isto acontece: Caminho no deserto e Rio 

no Ermo. Caminho no deserto não é facilmente percebido, 

apenas quem conhece o caminho consegue identifica-lo. 

Rio no ermo é algo que leva tempo, é um local desértico e 

para que um rio apareça ali pode levar muito tempo. 
 

 

> O profeta Isaías está afirmando:  
I - Há um dia em que as coisas realmente mudam; 

II - Elas não acontecem quando queremos e nem mesmo 

como queremos; 

III - É nossa responsabilidade estar atento e perceber o que 

o Senhor está, muitas vezes silenciosamente fazendo. 

 

 

 



 

7)  José Provou desta Virada: 
 José foi marcado duramente em todas as fases da sua vida. 

 
- Bem cedo ainda criança, sua mãe morreu no parto do seu 

irmão. 

- Na Adolescência, traído e vendido pelos irmãos. 

- Quando jovem, viveu como escravo no Egito. 

- Passou uma fase já como adulto dentro de prisões. 

 

 Ele não teve paz em nenhuma fase da sua vida. 

 

 Aparentemente a vida de José seria apenas sofrimento. 

 

 

 Quem olhava de longe para sua história pensava: José deve 

ter jogado pedra na cruz, este rapaz é um azarado, este 

nasceu para sofrer. A impressão que se tinha é que era 

impossível para José viver os sonhos de Deus para sua 

família! Mas ele provou de uma das maiores viradas já 

registradas em toda a historia da humanidade. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

8)  Lições importantes sobre o Dia da Virada: 

 
I - O Choro tem hora para Terminar: * José passou 

muito tempo chorando. Não foram dias ou meses, foram 

anos. José chega no Egito com 17 anos e só se apresenta a 

Faraó aos 30 anos de idade, ou seja foram 13 anos como 

escravo. José só se reencontra com sua família quando já 

tem 39 anos de idade, ou seja foram 22 anos de espera. 

Porém um dia o choro terminou. 

 

> O Choro dura uma noite: “Porque a sua ira dura só 

um momento; no seu favor está a vida. O choro pode durar 

uma noite, mas a alegria vem pela manhã.” (Salmos 30:5) 

 

> Tem fim: A Bíblia nos garante que o choro tem fim. Não 

há choro para sempre. Durante o choro e o sofrimento 

temos a impressão de que nunca mudará. Quantas vezes o 

inimigo quer nos fazer acreditar que será assim para 

sempre. Nosso inimigo nos diz: Aceite sua condição, você é 

o culpado desta dor, Deus não tem vê e nem ouve, você 

viverá assim até o seu fim. Acreditar que o choro não 

termina é a maneira mais eficiente de nos fazer desistir das 

promessas de Deus para nossas famílias. Não aceite isto! 

Algo está acontecendo! 

 

“Bem-aventurados os que choram, porque eles serão 

consolados;” (Mateus 5:4) 

Uma hora as lágrimas param e o consolo vem! 

 

 

 



 

“Tu contas as minhas vagueações; põe as minhas lágrimas 

no teu odre. Não estão elas no teu livro?” (Salmos 56:8) 

Uma hora o Odre se enche e se transforma em vinho de 

alegria. 

 

II - Agarre-se a Palavra de Deus:* José precisou crer 

na Palavra de Deus, e esta palavra o provou. José passou 

por diversas situações em que só a palavra de Deus poderia 

sustenta-lo e mais nada! 

 

 Seremos provados pela Palavra de Deus! Continue 

agarrado a Ela, pois Ela é digno de toda confiança. 

 

“Mandou perante eles um homem, José, que foi vendido 

por escravo; Cujos pés apertaram com grilhões; foi posto 

em ferros; Até ao tempo em que chegou a sua palavra; a 

palavra do Senhor o provou.” (Salmos 105:17-19) 

 A Bíblia diz que José foi provado pela Palavra de Deus. 

Ele precisou crer além daquilo que poderia ver. 

 

“Isto é a minha consolação na minha aflição, porque a tua 

palavra me vivificou.” (Salmos 119:50) 

 O Salmista afirma que a palavra de Deus é o seu sustento 

em dias de angustia e aflição. 

 

“Lâmpada para os meus pés é tua palavra, e luz para o 

meu caminho.” (Salmos 119:105) 

 A Palavra de Deus é tanto para meus pés (hoje), 

quanto para meu caminho (futuro) 

 

> Seremos provados em relação as nossas famílias. 



 

III - Agarre-se a Visão de Deus:* José teve sonhos 

poderosos. Estes sonhos geram uma visão de futuro dentro 

dele. Foi Deus mesmo quem produziu isto dentro de José. 

Aquela visão o sustentaria em seus piores momentos. 

 

> Deus deu sonhos a José, a Faraó, ao padeiro ao 

copeiro. Todos tiveram uma visão de futuro. 

 

> Habacuque: Escreve a Visão 

“Sobre a minha guarda estarei, e sobre a fortaleza me 

apresentarei e vigiarei, para ver o que falará a mim, e o que 

eu responderei quando eu for repreendido. Então o Senhor 

me respondeu, e disse: Escreve a visão e torna-a bem 

legível sobre tábuas, para que a possa ler quem passa 

correndo. Porque a visão é ainda para o tempo determinado, 

mas se apressa para o fim, e não enganará; se tardar, 

espera-o, porque certamente virá, não tardará.” 

(Habacuque 2:1-3) 

 

> Abraão: Olhe para as estrelas e para a areia 

“Que deveras te abençoarei, e grandissimamente 

multiplicarei a tua descendência como as estrelas dos céus, 

e como a areia que está na praia do mar; e a tua 

descendência possuirá a porta dos seus inimigos;” 

(Gênesis 22:17) 

 

 Deus gerou no coração do seu povo uma Visão para 

que eles não se corrompessem pela Vista. Uma visão 

dará sustentação nos dias mais difíceis. 

 

 



 

 Busque a Deus e peça a Ele uma visão do futuro da sua 

família. Como vocês estarão daqui 20 anos? Uma visão do 

céu poderá te manter de pé nos piores momentos da sua 

família. 

 

IV - Não há virada extraordinária para pessoas 

medíocres: * José não ficou parado esperando a virada 

chegar. Ele não ficou resmungando e reclamando da vida 

esperando algo acontecer. José não usou a garantia da 

palavra de Deus sobre sua vida para negociar princípios. 

Ele foi Fiel até o dia da sua virada! 

 

> Não adianta sonhar com uma virada extraordinária 

tendo uma vida medíocre. 

 José não negociou, ele foi fiel com seu pai, fiel com Potifar, 

fiel na cadeia, fiel com Faraó… 

 

> Não será automático. 

 

> Propósito não é destino. Posicione-se radicalmente 

em Deus e sua casa irá provar de algo extraordinário! 

 

V - A Verdadeira Virada acontece quando 

compreendemos os propósitos de Deus:* José 

entendeu que sua ida para o Egito não era fruto da maldade 

do seus irmãos, mas de um propósito maior do próprio 

Deus. Foi neste momento de revelação de propósito que a 

verdadeira virada aconteceu na vida de José. 

 

 

 



 

“E disse José a seus irmãos: Peço-vos, chegai-vos a mim. 

E chegaram-se; então disse ele: Eu sou José vosso irmão, 

a quem vendestes para o Egito. Agora, pois, não vos 

entristeçais, nem vos pese aos vossos olhos por me 

haverdes vendido para cá; porque para conservação da 

vida, Deus me enviou adiante de vós. Porque já houve dois 

anos de fome no meio da terra, e ainda restam cinco anos 

em que não haverá lavoura nem sega. Pelo que Deus me 

enviou adiante de vós, para conservar vossa sucessão na 

terra, e para guardar-vos em vida por um grande 

livramento. Assim não fostes vós que me enviastes para cá, 

senão Deus, que me tem posto por pai de Faraó, e por 

senhor de toda a sua casa, e como regente em toda a terra 

do Egito.” (Gênesis 45:4-8) 

 

> O Choro dura uma noite, um tempo de escuridão. O choro 

vai durar exatamente o tempo que demorar para a luz da 

revelação chegar. 

 

> Compreender que Deus faz todas as coisas cooperar 

para bem daqueles que amam a Ele e chave para minha 

virada. Nada foi por acaso. 

 

> A Verdadeira virada não é quando eu estou por cima, 

quando não tenho mais problemas. A verdadeira virada é a 

compreensão de que Deus está gerando algo lindo agora e 

logo vira a luz. 

 

> Nossas dores produziram testemunhos, mensagens, 

resiliência. Nossas dores nos ajudaram a depender mais de 

Deus e nos levaram a uma intimidade que nunca 

poderíamos ter em outras situações. O propósito não se 



cumpre no final, se cumpre na compreensão e na 

revelação. 

 

VI - A Maior Virada da história já aconteceu:* Jesus 

foi maltratado, morto e sepultado. Desde sexta-feira após a 

morte, sábado e até o Domingo, tinha-se a impressão de 

que Ele estava acabado. Mas ao terceiro dia Ele se levanta. 

A grande a maior virada da história acontecia ali! 

 

> Morte e Ressureição de Jesus: 

 

> Jesus morreu por nossos pecados, mas ao se levantar 

Ele nos levantou junto com Ele também. 

 

“Ora, se já morremos com Cristo, cremos que também com 

ele viveremos;” (Romanos 6:8) 

 

> Jesus garantiu que uma virada pode agora acontecer a 

qualquer um que decide viver Nele. 

 

Conclusão:  

 
 

 

Convite: Hoje é o dia de decidir que sua família não 

será mais um lugar da ação de satanás. Tome a 

decisão mais importante da sua vida e da sua 

posteridade: Receba Jesus em sua vida e 

consequentemente em sua família. Sua vida nunca 

mais será a mesma! Deseja mesmo isto? Venha até o 

altar agora mesmo.


