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Famílias que Fluem - Uma arca para salvar a sua família 

______________________________________________________ 
 

 

1) INTRODUÇÃO: 
 
 Nós sabemos a história de Noé, aquele homem, que construiu uma grande arca 
para salvar a sua família de a um diluvio mundial. 

 Sabemos o que ele fez, mas não nos aprofundamos muito nos seus valores e 
motivações. 

 Sobre Noé, a Bíblia faz uma afirmação impressionante: 

“Mesmo que estes três homens, Noé, Daniel e Jó, estivessem nela, por sua retidão, 
eles só poderiam livrar a si mesmos, declara o Soberano Senhor.” 
(Ezequiel 14:14 NVI) 
 

 O que este verso diz, e que impressiona, é que: Se uma terra pecar gravemente 
contra Deus, nem mesmo a presença de três homens de grande justiça e retidão 
(Noé, Daniel e Jó), seria capaz de salvar o povo; eles salvariam apenas a si mesmos 
por causa de sua própria justiça.  

 Outras versões chamam estes três homens de notáveis, ou nobres, ou homens 
excelentes.  

 Quem está chamando este trio de “homens notáveis”? Deus mesmo! Homens 
extraordinários. 
 

Pergunta: 
 Quem foi Noé e o que ele fez que levou Deus a chama-lo de homem notável?  
 

Nós sabemos que ele viveu numa época muito complicada.  

 Em Gênesis 6, Deus encontra Noé vivendo em uma sociedade marcada pela 
corrupção e pela violência. Aquela época não era fácil, e a semelhança com a 
nossa época não é coincidência. Jesus previu que isso aconteceria. 
 
 
 
 
 



Vamos olhar para Lucas 17:26-27 

“Como foi nos dias de Noé, assim será nos dias do Filho do homem. As pessoas 
comiam, bebiam, casavam‑se e se davam em casamento, até o dia em que Noé 
entrou na arca; então, veio o dilúvio e destruiu a todos.” (Lucas 17:26-27 NVI) 
 

Como foi nos dias de Noé? Genesis 6 responde: 

“O Senhor viu quão grande era a maldade do ser humano na terra e que toda 
inclinação dos pensamentos do seu coração era para o mal o tempo todo. Então, o 
Senhor se arrependeu de ter feito o ser humano sobre a terra, e isso lhe cortou o 
coração. O Senhor disse: ― Eliminarei da face da terra o ser humano que criei — e 
com ele também os animais de rebanho, os animais rastejantes e as aves do céu 
—, pois me arrependo de havê‑los feito.” (Gênesis 6:5-7 NVI) 

 

 Mesmo em meio a esse ambiente, Noé permanecia íntegro e caminhava com 
Deus. 
 

 Noé, porém, encontrou favor aos olhos do Senhor (Genesis 6.8) 
 

 É claro que, na época de Noé, o pecado não era comer e beber. Eu entendo que o 
que Jesus está dizendo é que naquela época as pessoas não tinham mais interesse 
em Deus, não tinham mais seus olhos em Deus, só nas suas coisas, só na sua 
satisfação pessoal.   
 

A MISSÃO DE NOÉ 

 Deus então dá uma missão a Noé: construir uma arca que preservaria sua vida e a 
de sua família. 
 

Veja Gênesis 6.9-14: 

“Esta é a história da família de Noé. Noé era homem justo, integro entre o povo da 
sua época; ele andava com Deus. Noé gerou três filhos: Sem, Cam e Jafé. Ora, a 
terra estava corrompida aos olhos de Deus e cheia de violência. Deus viu a terra e, 
sim, estava corrompida, pois todo ser vivo tinha se corrompido em seus caminhos. 
Deus disse a Noé: “Darei fim a todos os seres humanos, porque a terra se encheu 
de violência por causa deles. Eu os destruirei com a terra. Faça para você uma 
arca de madeira de cipreste; divida-a em compartimentos e revista-a de piche por 
dentro e por fora...” (detalhes precisos de como ele deveria construir a arca). 
 

Verso 22: “Noé fez tudo exatamente como Deus lhe tinha ordenado”. 



 Noé não apenas ouviu a orientação de Deus; ele obedeceu e fez tudo conforme 
Deus havia ordenado. 

Pergunta:  
 Construir uma arca enorme naquela região, onde não chovia e nem havia um 
grande lago ou mar por perto, fazia algum sentido?  

 Claro que não. Não fazia sentido nenhum para ninguém. Noé foi criticado por 
isso? Claro! Para as pessoas ele era doido, radical, esquisito.  
 

3 lições que aprendemos com Noé: 
 
1- A fé é o princípio para a Salvação: 

 Noé foi um homem notável, um nobre extraordinário, porque não fazia o que 
todos faziam. Ele obedecia ao que Deus mandava, não se importando com a 
maioria.  

 Hoje a maioria não se importa com Deus e sua Palavra. A maioria segue o curso 
do mundo. Não se importam com a perda de valores, acabam achando tudo 
normal. Dizem: “Ah, hoje isso é normal; hoje já é aceito”. Aceito por quem? Por 
Deus?  

 Não preciso listar aqui os terríveis pecados que esta geração tem cometido e tem 
justificado. Não se importam com Deus, com o que ele pensa ou deseja. Então, 
como na época de Noé, o juízo virá mesmo. 

 Pais permitem seus filhos viverem como querem, e não fazem nada para ajuda-
los, porque a maioria dos pais deixa pra lá, não se importa. A maioria achava que 
Noé era meio doido, mas acabaram perecendo no dilúvio e não puderam fazer 
nada para salvar suas famílias.  

 Mas Noé não, ele obedeceu a Deus e por 100 anos trabalhou muito para 
construir uma arca para salvar a sua família. 
 

Hebreus 11.7: 

“Pela fé, Noé, quando avisado a respeito de coisas que ainda não se viam, movido 
por santo temor construiu uma arca para salvar a sua família.” (Hebreus 11:7 
NVI). 
 

 Por meio da fé, ele salvou a família dele. 

 Ele perseverou por muitos anos fazendo aquilo que Deus o mandou fazer, mesmo 
que não parecesse fazer sentido. Ele foi avisado de coisas que ainda não se via, e 
porque cria em Deus, obedeceu. 



 
 

Pergunta: 
 Foi fácil fazer aquela arca sozinho, só com a ajuda de seus filhos?  

 Foi muito difícil, e exigiu trabalho e dedicação. Criar filhos dá trabalho (acordar 
cedo para levar na escola, brincar com eles, criar oportunidades de comunhão e 
tempo juntos, conversar sempre, ter conversas difíceis, explicar muitas vezes, 
firmar posições, dar bom exemplo, etc...) 

 Quantas vezes Deus falou com Noé? Uma vez apenas. E ele obedeceu. Sabe 
quanto tempo demorou até que Deus falasse com ele de novo? Cerca de 100 
anos, e ele fez o que Deus mandou. 
 

2- A nossa influência determina onde está o olhar da nossa família: 
 Noé entrou na arca, e seus filhos o imitaram. Eles entraram também. Ninguém 
mais quis entrar, pois não fazia sentido. Mas os filhos entraram, porque os pais 
eram um exemplo e um modelo para eles.  

 Ouça com atenção: O exemplo não é a melhor opção, é a única! Nossos filhos nos 
copiam: tudo de bom e tudo de ruim. 

 Não precisamos mandar que eles nos copiem. Eles vão nos copiar, independente 
de nossa vontade. Então, queridos pais, suas ações falam mesmo mais alto do que 
suas palavras. 

 Pesquisas revelam que as crianças tem a capacidade inata de reproduzir o que 
veem, imitando não apenas nossas ações, mas também nossos comportamentos e 
atitudes, o nosso jeito.  

 É por isso que pesquisas do Instituto Barna, apresentadas no livro Transformando 
Crianças em Campeões Espirituais, mostram que os pais exercem maior influência 
sobre os filhos do que a sociedade, a igreja ou a escola. Servir de modelo é a forma 
mais eficaz de ensinar.  

 Precisamos quebrar o mito de que a igreja é a principal responsável pela fé dos 
filhos. Os pais é que são.  

  

Texto Base: Deuteronômio 6:4-9 (O Shemá Israel e a ordem prática de transferir a 
fé de geração em geração). 

“Ouça, Israel: o Senhor, o nosso Deus, é o único Senhor. Ame ao Senhor, o seu Deus, com todo o 

seu coração, com toda a sua alma e com todas as suas forças. Que todas estas palavras que 

hoje lhe ordeno estejam no seu coração. Ensine‑as com persistência aos seus filhos. Fale sobre 

elas quando estiver sentado em casa e quando andar pelo caminho; quando se deitar e quando 

se levantar. Amarre‑as como sinal nas mãos e prenda‑as na testa. Escreva‑as nos batentes das 

portas da sua casa e nos seus portões.” (Deuteronômio 6:4-9 NVI) 



 É melhor demonstrar valores do que ensiná-los.  

 Devemos sempre perguntar: Que tipo de modelo eu sou para os meus filhos? 

 Não podemos ensinar efetivamente o que não praticamos, nem podemos dar o 
que não temos. 
 

Mas lembre-se: modelo é uma questão de autenticidade, não de perfeição. 

  

 Servir de modelo não significa que devemos ser perfeitos, mas ser autêntico e 
real com os filhos. Errou, peça perdão. Seja honesto com seus erros.  

 A realidade nos nossos lares é que crianças são especialistas em ignorar o que 
dizemos, mas são implacáveis em imitar o que fazemos. 

 Nossos filhos não vão se tornar crentes autênticos em estufas artificiais, apenas 
na igreja aos domingos. Eles são gerados vendo a fé real de seus pais na mesa de 
jantar, na hora da crise, no gerenciamento das finanças e no trato com o cônjuge. 
 

Ilustração: Se seu filho nunca te vê abrindo a Bíblia em casa, se ele nunca te ouve 
orar no secreto, ele não vê você servindo a Deus, então entenderá que a sua fé é 
apenas uma fantasia de alguns domingos por mês. 
 

Desafio: Sua vida em casa valida ou contradiz a mensagem que pregamos no 
púlpito? 
 

 A história de Noé e da arca fala sobre a responsabilidade de cada pai em conduzir 
espiritualmente sua família, proteger seus filhos, fortalecer os laços de afeto e 
amor, e valorizar a relação de todos com Deus. 

 A mensagem que eu quero deixar ao pais neste dia é que a sua família precisa de 
uma “arca” espiritual. Assim como a arca ofereceu proteção a Noé e sua família 
em meio ao dilúvio, a família precisa de um ambiente construído sobre Deus, Sua 
Palavra, oração, princípios e relacionamento com Ele. 

 Noé andou com Deus (Lembra do Salmo 1?). Quem anda com Deus é protegido, e 
Deus o livra. Enoque e Noé andaram com Deus e Deus os protegeu e guiou. 
 

“Pela fé, Noé, quando avisado a respeito de coisas que ainda não se viam, movido 
por santo temor construiu uma arca para salvar a sua família.” (Hebreus 11:7 NVI) 

 

 

 

 



Construiu uma arca pra que? Salvar a sua família. 
  

3- Toda obediência tem uma recompensa: 
 A obediência à Palavra de Jesus vai fazer você construir uma arca, e esta arca vai 
salvar a sua família.  

 A obediência de hoje, quando você ainda não está vendo água nenhuma, não 
tem nuvem no céu, quando aparentemente seus filhos não estão em perigo, vai 
construir um lugar de salvação garantida para seus filhos quando o vento começar 
a soprar. O dia das águas vai chegar, dias terríveis virão, mas sua arca vai estar 
prontinha.  

 As pessoas vão dizer que você está maluco, pra que tudo isso, deixe de ser 
fanático e religioso, mas você não dá ouvidos, segue fazendo a vontade de Deus, e 
na hora da chuva, sua arca vai estar pronta. PORQUE A ARCA VEM DEPOIS DA 
OBEDIÊNCIA! Primeiro a obediência. Você vai obedecendo e a arca vai sendo 
construída. Começou lá atras, quando você conheceu Jesus, e a sua família vai 
entrar na arca com você. 
 
 A obediência constrói um ambiente protetor para a sua família: 
 Deus só teve que falar uma vez com Noé. Pare de ficar buscando uma opinião dos 
outros para aquilo que a Palavra de Deus já falou. Está tudo escrito. Obedeça! 
 

 A construção começa dentro de casa: 
 Não se trata apenas de levar os filhos à igreja, mas de construir diariamente uma 
cultura de fé no lar: exemplo dos pais, oração, diálogo, perdão, amor e valores 
cristãos. 
 

 Noé assumiu responsabilidade pela sua família: 
 Deus disse que Noé entraria na arca com sua mulher, filhos e noras. A fé de Noé 
teve uma dimensão familiar: aquilo que ele construiu serviu para preservar 
aqueles que estavam sob sua responsabilidade. 
 

 É preciso construir antes da tempestade: 
 A arca não foi construída quando a chuva começou. Noé preparou-se 
antecipadamente, confiando naquilo que Deus havia dito. 
 

 A mensagem traz, portanto, um alerta: 
 Não espere a crise familiar chegar para começar a cuidar da família 
espiritualmente. 
 



 Obediência exige perseverança: 
 Noé precisou continuar construindo mesmo quando aquilo que Deus havia 
anunciado ainda não era visível. A família também é construída por pequenas 
decisões repetidas ao longo do tempo. 
 

 A arca tinha uma porta: 
 A proteção de Deus envolvia entrar naquilo que Ele havia providenciado. 
Aplicando isso à vida familiar, é necessário criar intencionalmente um lar onde as 
pessoas encontrem segurança, direção e a presença de Deus. 
 

 A família precisa de alimento: 
 O próprio relato diz que Noé deveria armazenar alimento para si, para sua família 
e para os animais. Isso pode ser aplicado também ao cuidado com o “alimento 
espiritual” da casa: Palavra, oração, comunhão e bons ensinamentos. 
 
 

CONCLUSÃO: 

 “Uma arca para salvar a sua família” é um chamado para que você não seja 
apenas espectador das circunstâncias, mas construa, através da fé, do exemplo, 
da oração e da obediência a Deus, um ambiente capaz de sustentar sua família 
quando vierem as tempestades da vida. 
 

 A grande pergunta que a mensagem nos deixa é: Que tipo de arca estou 
construindo hoje para proteger e conduzir minha família amanhã? 
 

 E a história de Noé mostra que essa construção não acontece de uma vez. É feita 
tábua por tábua, decisão por decisão, oração por oração, exemplo por exemplo. 


